
Утверждаю  

Директор МБОУ ‘’ООШ’’ с. Перетино ПМО 

__________ Т.А.Маркова 

<< 16>>  декабря   2024 г 

 

МЕНЮ НА <<16 >>декакбря  2024 г 

1-4 классы 

Наименование блюд 
 

Масса(гр.) Энергетическая ценность 
(ккал)  

Цена  

Макароны отварные с тертым сыром 
и сл. маслом   

225 316  
 

Закуска ( зеленый горошек 
консервированный) 

60 55  

Хлеб 40 78 93 руб. 

Чай с сахаром 200 60  

Итого 525 509  

Дополнительное питание    

Молоко 200 106,0 27 руб. 

Всего 725 615 120 руб. 

 

5-9 классы (льготная категория)  

Наименование блюд 
 

Масса(гр.) Энергетическая ценность 
(ккал)  

Цена  

Макароны отварные с тертым сыром 
и сл. маслом   

275 368  
 

Закуска ( зеленый горошек 
консервированный) 

60 60.5  

Хлеб 40 78 120 руб. 

Чай с сахаром 200 60  

Итого 575 566.5  

Дополнительное питание    

Всего 725 615 120 руб. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Утверждаю  

Директор МБОУ ‘’ООШ’’ с. Перетино ПМО 

__________ Т.А.Маркова 

<< 16>> декабря   2024 г 

 

МЕНЮ НА <<16>> декабря  2024 г 

1-4 классы ОВЗ и ИНВАЛИДЫ  

Наименование блюд 
 

Масса(гр.) Энергетическая ценность 
(ккал)  

Цена  

Завтрак     

Суп молочный с крупой  250 165.5  

Хлеб  40 78 40 руб. 

Чай с сахаром и лимоном    180 35  

Итого  470 278,5  

Обед     

Суп мясной с фрикадельками   250 135  

Макароны отварные с тертым сыром 
и сл. маслом   

225 316  

Закуска(зеленый горошек 
консервированный)  

60 55 93 руб. 

Хлеб  40 78  

Чай с сахаром   200 60  

Итого 775 644  

Дополнительное питание    

Молоко 200 106,0 27 руб. 

Всего 1445 1028,5 160 руб. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Утверждаю  

Директор МБОУ ‘’ООШ’’ с. Перетино ПМО 

__________ Т.А.Маркова 

<< 16>>  декабря   2024 г 

 

МЕНЮ НА <<16>> декабря  2024 г 

5-9 классы ОВЗ и ИНВАЛИДЫ  

Наименование блюд 
 

Масса(гр.) Энергетическая ценность 
(ккал)  

Цена  

Завтрак     

Суп молочный с крупой  250 165.5  

Хлеб  40 78 65 руб. 

Чай с сахаром и лимоном    180 35  

Итого  470 278,5  

Обед     

Суп мясной с фрикадельками   250 135  

Макароны отварные с тертым сыром 
и сл. маслом   

275 368  

Закуска(зеленый горошек 
консервированный)  

60 60,5 95 руб. 

Хлеб  40 78  

Чай с сахаром   200 60  

Итого 775 644  

Дополнительное питание    

Всего 1245 922,5 160 руб. 

 


