
Утверждаю  

Директор МБОУ ‘’ООШ’’ с. Перетино ПМО 

__________ Т.А.Маркова 

<< 15>> января 2025 г 

МЕНЮ НА << 15>> января 2025 г 

1-4 классы 

Наименование блюд 
 

Масса(гр.) Энергетическая ценность 
(ккал)  

Цена  

Пельмени мясные п/ф 225 550  

Овощи консервированные (огурец) 60 66  

Хлеб 40 78,0 93 руб. 

Кофейный напиток на сгущённом 
молоке  

200 60,0  

Итого 525 754  

Дополнительное питание    

Молоко 200 106,0 27 руб. 

Всего 725 860 120 руб. 

 

5-9 классы (льготная категория)  

Наименование блюд 
 

Масса(гр.) Энергетическая ценность 
(ккал)  

Цена  

Пельмени мясные п/ф 255 625  

Овощи консервированные (огурец) 60 66  

Хлеб 40 78,0 120 руб. 

Кофейный напиток на сгущённом 
молоке  

200 60,0  

Итого 575 859  

Дополнительное питание    

Всего 575 859 120 руб. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю  

Директор МБОУ ‘’ООШ’’ с. Перетино ПМО 

__________ Т.А.Маркова 

<< 15>> января 2025 г 

МЕНЮ НА << 15>> января 2025 г 

ОВЗ и ИНВАЛИДВЫ 1-4 классы  

Наименование блюд 
 

Масса(гр.) Энергетическая ценность 
(ккал)  

Цена  

Завтрак    

Каша пшеничная молочная 250 235  

Какао с молоком 200 94 40 руб. 

Хлеб  40 78,0  

Итого  490 407  

Обед     

Суп гороховый  250 200,7  

Пельмени  п/ф 225 397,3  

Овощи консервированные (огурец) 60 6.6  

Хлеб 40 78,0 93 руб. 

Кофейный напиток на сгущённом 
молоке  

200 60  

Итого 775 742,6  

Дополнительное питание 
 

   

Молоко 200 106,0 27 руб. 

Всего  1465 1255,6 160 руб. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю  

Директор МБОУ ‘’ООШ’’ с. Перетино ПМО 

__________ Т.А.Маркова 

<< 15>> января 2025 г 

 

МЕНЮ НА << 15>> января 2025 г 

 

ОВЗ и ИНВАЛИДВЫ 5-9 классы  

Наименование блюд 
 

Масса(гр.) Энергетическая ценность 
(ккал)  

Цена  

Завтрак    

Каша пшеничная молочная 250 235  

Какао с молоком 200 94 65 руб. 

Хлеб  40 78,0  

Итого  490 407  

Обед     

Суп гороховый  250 200,7  

Пельмени  п/ф 255 625  

Овощи консервированные (огурец) 60 6.6  

Хлеб 40 78,0 95 руб. 

Кофейный напиток на сгущённом 
молоке  

200 60  

Итого 805 970,3  

Дополнительное питание 
 

   

Всего  1295 1377,3 160 руб. 

 


