


Цель:

- вовлечение обучающихся в мероприятия антинаркотической направленности;

- пропаганда здорового образа жизни.

Задачи:

- формирование устойчивого неприятия употребления наркотиков;

- адаптация к изменяющимся условиям жизни;

- вовлечение подростков в проведение внеклассных мероприятий;

- развитие личной ответственности.



План-график мероприятий по проведению антинаркотической
профилактической работы для 1-4 классов

Модуль Дела, события,
мероприятия классы

Время
проведе
ния

Ответственные

Сентябрь
Классное руководство Беседа «Риск и

ответственность»
1-4 Сентябрь

2025
Классные

руководители
Классный час «Поступок и

ответственность»

Общешкольные
мероприятия

Всероссийская неделя
профилактики

безнадзорности и
правонарушений

несовершеннолетних (по
отдельному плану)

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а
также о пагубном влиянии

немедицинского
потребления наркотиков на

организм человека с
привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.

1-4 13 – 17
сентября

Педагог-
организатор

Работа с родителями Формирование
социального паспорта

класса

1-4 Сентябрь
2025

Классные
руководители

Родительское собрание
(вопрос в повестке):

профилактика
правонарушений

(профилактика ДТП, ПАВ,
суицидальной
направленности,
правонарушений)
«Ответственность
родителей за

ненадлежащее воспитание
и обучение детей»

1-4 Сентябрь
2025

Классные
руководители,

педагог-
организатор



Урочная деятельность «Мир вокруг меня: правила
и законы», в рамках урока

окружающего мира

1-4 Сентябрь
2025

Учителя
начальных
классов

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Движение Первых,
Орлята России

Обновление
информационных стендов

1-4 Сентябрь
2025

Педагог-
организатор

Выпуск листовок, памяток
по пропаганде ЗОЖ

1-4 Сентябрь
2025

Педагог-
организатор

Октябрь
Классное руководство Классный час «Мы за

здоровый образ жизни»
1-4 Октябрь

2025
Классные

руководители
Просмотр мультфильма
«Тайна едкого дыма»

1-4 Октябрь
2025

Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Неделя профилактики
употребления алкоголя,

приуроченная ко
Всемирному дню трезвости
и борьбы с алкоголизмом
(по отдельному плану)

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а
также о пагубном влиянии

немедицинского
потребления наркотиков на

организм человека с
привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.

1-4 1-3
октября

Педагог-
организатор

Работа с родителями Ликбез «Особенности и
тенденции алкоголизации
подростков в России»

1-4 Октябрь
2025

Классные
руководители

Педагог-
организатор

Урочная деятельность «Привычки. Их влияние на
детский организм» в

рамках урока окружающего
мира, физической

культуры

1-4 Октябрь
2025

Учителя
начальных
классов,
учитель

физкультуры
Детские общественные

объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

движение Первых, орлята

Просветительская акция
«Мы выбираем ЗОЖ» 1-4 Октябрь

2025
Педагог-

организатор



России
Ноябрь

Классное руководство Классный час «Отказаться
можно только один раз –

первый!»

1-4 Ноябрь
2025

Класссные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а
также о пагубном влиянии

немедицинского
потребления наркотиков на

организм человека с
привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.

1-4 Ноябрь
2025

Педагог-
организатор

Работа с родителями Консультация для
родителей школьным

педагогом-психологом на
тему «Профилактика
вредных привычек у

подростков»

1-4 Ноябрь
2025

Педагог-
психолог

Урочная деятельность Проведение бесед на
уроках окружающего мира,

биологии, ОБЗР,
физической культуры,

химии «Вейпы»

1-4 Ноябрь
2025

Учителя
начальных
классов,
учителя

предметники
Детские общественные

объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Движение Первых,
Орлята России

Профилактическая акция
«Жить здорово!» 1-4 Ноябрь

2025
Педагог-

организатор

Декабрь
Классное руководство Неделя профилактики ВИЧ

и пропаганды
нравственных и семейных

ценностей в рамках
Всемирного дня борьбы со
СПИДом (по отдельному

плану)

1-4 1-5
декабря
2025

Педагог-
организатор

Классные
руководители

«Не переступи черту»,
просмотр тематических

видеофильмов

1-4 Декабрь
2025

Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а
также о пагубном влиянии

1-4 Декабрь
2025

Педагог-
организатор



немедицинского
потребления наркотиков на

организм человека с
привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.
Работа с родителями Родительское собрание

(вопрос в повестке):
«Подросток хочет тату.
Надо ли отговаривать?»

1-4 Декабрь
2025

Классные
руководители,

педагог-
психолог

Урочная деятельность «Опасный мусор» в рамках
урока окружающего мира

1-4 Декабрь
2025

Учителя
начальных
классов

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Движение Первых,
Олрята России

Просветительская акция
«Умей сказать: НЕТ!» 1-4 Декабрь

2025
Педагог-

организатор
Просветительское
мероприятие «О
международных
организациях

здравоохранения»

1-4 Декабрь
2025

Педагог-
организатор

Январь
Классное руководство Беседа «Быть здоровым –

это значит...»
1-4 Январь

2026
Классные

руководители
Общешкольные
мероприятия

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а
также о пагубном влиянии

немедицинского
потребления наркотиков на

организм человека с
привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.

1-4 Январь
2026

Педагог-
организатор

Работа с родителями Консультации родителей
по вопросам профилактики

алкоголизма,
наркозависимости и их

последствий

1-4 Январь
2026

Педагог-
психолог

Урочная деятельность Проведение занятий по
антинаркотической теме на
уроках окружающего мира

1-4 Январь
2026

Учителя
начальных
классов

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Движение Первых.
Орлята России

Просветительская акция
«Наваждение века»

(вредные привычки: табак,
алкоголь, наркотики)

1-4 Январь
2026

Педагог-
организатор

Февраль
Классное руководство Беседа-консультация «Если

тебе предложат что-то
1-4 Февраль

2026
Классные

руководители



плохое – как ты
поступишь?»

Общешкольные
мероприятия

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а
также о пагубном влиянии

немедицинского
потребления наркотиков на

организм человека с
привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.

1-4 Февраль
2026

Педагог-
организатор

Работа с родителями Родительское собрание
«Непонимание в семье как
одна из причин начала

употребления
психоактивных веществ в
подростковом возрасте»

1-4 Февраль
2026

Классные
руководители

Педагог-
психолог

Урочная деятельность Проведение занятий,
направленных на

формирование здорового
образа жизни на уроках
окружающего мира,
физической культуры

1-4 Февраль
2026

Учителя
начальных
классов,
учитель

физкультуры

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Движение Первых,
Орлята России

Конкурс социальной
рекламы «Мои полезные

привычки»
1-4 Февраль

2026
Педагог-

организатор

Март
Классное руководство Ролевая игра: «Качества

личности, которые
помогают воздержаться от

употребления
наркотических веществ»

1-4 Март
2026

Классные
руководители

Педагог-
психолог

Общешкольные
мероприятия

Неделя профилактики
употребления

психоактивных веществ,
приуроченная к

международному дню
борьбы с наркоманией и

наркобизнесом (по
отдельному плану)

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а

1-4 2-6
марта
2026

Педагог-
организатор

Педагог-
психолог



также о пагубном влиянии
немедицинского

потребления наркотиков на
организм человека с

привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.
Работа с родителями Рекомендации для

родителей «Откуда у детей
наркотики? Что нужно
знать родителям»

1-4 Март
2026

Педагог-
психолог

Урочная деятельность «Наркотики и их
последствия для здоровья»

в рамках уроков
окружающего мира,
физической культуры,

информатики

1-4 Март
2026

Учителя
начальных
классов,
учителя

предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Движение Первых,
Орлята России

Просветительская акция
«Будь осторожен в

интернете»
1-4 Март

2026
Педагог-

организатор

Апрель
Классное руководство Проектная деятельность в

рамках классного часа
«Альтернативные

молодежные объединения.
Чем можно заняться в
свободное время»

1-4 Апрель
2026

Классные
руководители

Педагог-
организатор

Семинары с элементами
тренинга по профилактике

наркомании,
табакокурения,
алкоголизма и

формированию ЗОЖ у
детей и родителей

1-4 Апрель
2026

Классные
руководители

Педагог-
организатор

Педагог-
психолог

Общешкольные
мероприятия

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а
также о пагубном влиянии

немедицинского
потребления наркотиков на

организм человека с
привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.

1-4 Апрель
2026

Педагог-
организатор

Работа с родителями Семинары с элементами
тренинга по профилактике

1-4 Апрель
2026

Педагог-
психолог



наркомании,
табакокурения,
алкоголизма и

формированию ЗОЖ у
детей и родителей

Урочная деятельность «Я – то, что я ем» в рамках
урока окружающего мира

1-4 Апрель
2026

Учителя
начальных
классов

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Движение Первых,
Орлята России

Акция «Только здоровые
привычки» 1-4 Апрель

2026
Педагог-

организатор

Фотовернисаж «Парад
полезных привычек» 1-4 Апрель

2026
Педагог-

организатор

Май
Классное руководство Беседа «Курить – здоровью

вредить»
1-4 Май

2026
Классные

руководители
Общешкольные
мероприятия

Неделя профилактики «Мы
– за чистые легкие»,
приуроченная ко

Всемирному дню отказа от
табака (31 мая), (по
отдельному плану)

Правовое информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное приобретение,
сбыт и немедицинское

потребление наркотиков, а
также о пагубном влиянии

немедицинского
потребления наркотиков на

организм человека с
привлечением сотрудников
ОМВД «Партизанский»,

ФАП.

1-4 25-29
мая 2026

Педагог-
организатор

Работа с родителями Родительское собрание
(вопрос в повестке):

«Организация совместной
деятельности педагогов,
родителей и учащихся по
профилактике вредных

привычек»

1-4 Май
2026

Классные
руководители

Педагог-
организатор

Педагог-
психолог

Урочная деятельность «Дыши свободно» в
рамках урока

окружающего мира

1-4 Май
2026

Учителя
начальных
классов

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Выпуск информационных
буклетов: «Осторожно,
СНЮС», «Осторожно,

ВЕЙП»

1-4 Май
2026

Педагог-
организатор

Анкетирование учащихся 1-4 Май Педагог-



Движение Первых,
Орлята России

«Отношение подростка к
пагубным привычкам»

2026 организатор

План-график мероприятий по проведению антинаркотической
профилактической работы для 5-9 классов

Модуль Дела, события,
мероприятия Классы

Время
проведени

я

Ответственны
е

Сентябрь
Классное руководство Социально-

психологическое
тестирование
обучающихся.

7-9 Сентябрь-
октябрь
2025

Педагог-
психолог

Информационная работа
с учащимися и их

законными
представителями

5-9 Сентябрь
2025

Классные
руководители

Педагог-
организатор

Классный час «Действие
и бездействие»

5-9 Сентябрь
2025

Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Всероссийская неделя
профилактики

безнадзорности и
правонарушений

несовершеннолетних (по
отдельному плану)

Правовое
информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное
приобретение, сбыт и

немедицинское
потребление наркотиков,

а также о пагубном
влиянии

немедицинского
потребления наркотиков
на организм человека с

привлечением
сотрудников ОМВД

«Партизанский», ФАП.

5-9 13–17
сентября
2025

Педагог-
организатор

Работа с родителями Формирование
социального паспорта

класса

5-9 Сентябрь
2025

Классные
руководители



Родительское собрание
(вопрос в повестке):

профилактика
правонарушений

(профилактика ДТП,
ПАВ, суицидальной
направленности,
правонарушений)
«Ответственность
родителей за
ненадлежащее

воспитание и обучение
детей»

5-9 Сентябрь
2025

Классные
руководители

Педагог-
организатор

Урочная деятельность «Знать, чтобы не
оступиться» в рамках
урока обществознания

5-9 Сентябрь
2025

Учителя
предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро» ,
Движение Первых

Обновление
информационных

стендов

5-9 Сентябрь
2025

Педагог-
организатор

Выпуск листовок,
памяток по пропаганде

ЗОЖ

5-9 Сентябрь
2025

Педагог-
организатор

Анкетирование
учащихся «Отношение
подростка к пагубным

привычкам»

5-9 Сентябрь
2025

Педагог-
организатор

Октябрь
Классное руководство Социально-

психологическое
тестирование

обучающихся (с 13 лет)

7-9 Сентябрь-
октябрь
2025

Педагог-
психолог

Классный час
«Преимущества трезвого

образа жизни»

5-9 Октябрь
2025

Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Неделя профилактики
употребления алкоголя,

приуроченная ко
Всемирному дню

трезвости и борьбы с
алкоголизмом (3

октября)

Правовое
информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное
приобретение, сбыт и

немедицинское
потребление наркотиков,

а также о пагубном
влиянии

немедицинского
потребления наркотиков

5-9 1-3 октября
2025

Педагог-
организатор



на организм человека с
привлечением

сотрудников ОМВД
Партизанский, ФАП.

Работа с родителями Ликбез «Особенности и
тенденции

алкоголизации
подростков в России»

5-9 Октябрь
2025

Педагог-
психолог

Урочная деятельность «Биологический и
психологический

алгоритм появления
зависимости» в рамках

урока биологии

5-9 Октябрь
2025

Учителя
предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,
Движение Первых

Просветительская акция
«Мы выбираем ЗОЖ» 5-9 Октябрь

2025
Педагог-

организатор

Ноябрь
Классное руководство Классный час

«Отказаться можно
только один раз –

первый!»

5-9 Ноябрь
2025

Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Правовое
информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное
приобретение, сбыт и

немедицинское
потребление наркотиков,

а также о пагубном
влиянии

немедицинского
потребления наркотиков
на организм человека с

привлечением
сотрудников ОМВД

«Партизанский», ФАП.

5-9 Ноябрь
2025

Педагог-
организатор

Работа с родителями Консультация для
родителей на тему

«Профилактика вредных
привычек у подростков»

5-9 Ноябрь
2025

Педагог-
психолог

Урочная деятельность Проведение бесед на
тему «Вейпы» на уроках

биологии, ОБЗР,
физической культуры,

химии

5-9 Ноябрь
2025

Учителя
предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,

Профилактическая акция
«Жить здорово!» 5-9 Ноябрь

2025
Педагог-

организатор



Движение Первых
Декабрь

Классное руководство Классный час
«Всемирный день

борьбы со СПИДом»

5-9 Декабрь
2025

Классные
руководители

Беседа «Что ты знаешь о
ВИЧ?»

5-9 Декабрь
2025

Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Неделя профилактики
ВИЧ и пропаганды
нравственных и

семейных ценностей в
рамках Всемирного дня
борьбы со СПИДом

Правовое
информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное
приобретение, сбыт и

немедицинское
потребление наркотиков,

а также о пагубном
влиянии немедицинского
потребления наркотиков
на организм человека с

привлечением
сотрудников ОМВД

«Партизанский», ФАП.

5-9 1-5 декабря
2025

Педагог-
организатор

Работа с родителями Родительское собрание
(вопрос в повестке):

«Подросток хочет тату.
Надо ли отговаривать?»

5-9 Декабрь
2025

Педагог-
психолог

Урочная деятельность «Физиологические
защитные системы

организма. Иммунитет.
Развитие

приобретенного
иммунодефицита» в

рамках урока биологии

5-9 Декабрь
2025

Учителя
предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,
Движение Первых

Просветительская акция
«Умей сказать: НЕТ!» 5-9 Декабрь

2025
Педагог-

организатор
Просветительское
мероприятие «О
международных
организациях

здравоохранения»

5-9 Декабрь
2025

Педагог-
организатор

Январь
Классное руководство Классный час «Вредные

привычки, как от них
избавиться»

5-9 Январь
2026

Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Правовое
информирование
обучающихся об

5-9 Январь
2026

Педагог-
организатор



ответственности за
незаконное

приобретение, сбыт и
немедицинское

потребление наркотиков,
а также о пагубном

влиянии немедицинского
потребления наркотиков
на организм человека с

привлечением
сотрудников ОМВД

«Партизанский», ФАП.
Работа с родителями Консультации родителей

по вопросам
профилактики
алкоголизма,

наркозависимости и их
последствий

5-9 Январь
2026

Педагог-
психолог

Урочная деятельность Проведение занятий по
антинаркотической теме
на уроках биологии,
ОБЗР, физической
культуры, химии

5-9 Январь
2026

Учителя
предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»

Просветительская акция
«Наваждение века»
(вредные привычки:
табак, алкоголь,
наркотики)

5-9 Январь
2026

Педагог-
организатор

Февраль
Классное руководство Информационный час

«Крут ли тот, кто
употребляет ПАВ?»

5-9 Февраль
2026

Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Правовое
информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное
приобретение, сбыт и

немедицинское
потребление наркотиков,

а также о пагубном
влиянии немедицинского
потребления наркотиков
на организм человека с

привлечением
сотрудников ОМВД
«Партизанский» ФАП.

5-9 Февраль
2026

Педагог-
организатор

Работа с родителями Родительское собрание
«Непонимание в семье
как одна из причин
начала употребления

психоактивных веществ
в подростковом

возрасте»

5-9 Февраль
2026

Педагог-
психолог



Урочная деятельность Проведение занятий,
направленных на

формирование здорового
образа жизни на уроках

биологии, ОБЗР,
физической культуры,

химии

5-9 Февраль
2026

Учителя
предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,
Движение Первых

Конкурс социальной
рекламы «Вредные
привычки – нам не

друзья»

5-9 Февраль
2026

Педагог-
организатор

Март
Классное руководство Классный час

«Сниффинг. О случаях
смертельных отравлений
в результате вдыхания
паров химических

соединений»

5-9 Март 2026 Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Неделя профилактики
употребления

психоактивных веществ,
приуроченная к

международному дню
борьбы с наркоманией и
наркобизнесом (1 марта),
(по отдельному плану)

Правовое
информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное
приобретение, сбыт и

немедицинское
потребление наркотиков,

а также о пагубном
влиянии немедицинского
потребления наркотиков
на организм человека с

привлечением
сотрудников ОМВД

«Партизанский», ФАП.

5-9 2-6 марта
2026

Педагог-
организатор

Работа с родителями Рекомендации для
родителей «Откуда у
детей наркотики? Что
нужно знать родителям»

5-9 Март 2026 Педагог-
психолог

Урочная деятельность «Наркотики и их
последствия для

здоровья» в рамках
уроков биологии, химии,

ОБЗР, физической
культуры, информатики

5-9 Март 2026 Учителя
предметники

Детские общественные Просветительская акция 5-9 Март 2026 Педагог-



объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,
Движение Первых

«Если тебе предложили
наркотики в школе или

на улице»

организатор

Апрель
Классное руководство Проектная деятельность

в рамках классного часа
«Альтернативные
молодежные

объединения. Чем можно
заняться в свободное

время»

5-9 Апрель
2026

Классные
руководители

Педагог-
организатор

Общешкольные
мероприятия

Неделя профилактики
«Мое здоровье»,
приуроченная ко
Всемирному дню
здоровья (1 апреля)

Правовое
информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное
приобретение, сбыт и

немедицинское
потребление наркотиков,

а также о пагубном
влиянии немедицинского
потребления наркотиков
на организм человека с

привлечением
сотрудников ОМВД

«Партизанский», ФАП.

5-9 1-3 апреля
2026

Педагог-
организатор

Работа с родителями Семинары с элементами
тренинга по
профилактике
наркомании,

табакокурения,
алкоголизма и

формированию ЗОЖ у
детей и родителей

5-9 Апрель
2026

Классные
руководители

Педагог-
организатор

Педагог-
психолог

Урочная деятельность «Здоровье – мое все», в
рамках уроков биологии,

ОБЗР, физической
культуры

5-9 Апрель
2026

Учителя
предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,
Движение Первых

Акция «Только здоровые
привычки» 5-9 Апрель

2026
Педагог-

организатор

Фотовернисаж «Парад
полезных привычек» 5-9 Апрель

2026

Педагог-
организатор



Май
Классное руководство Беседа «Как избежать

давления сверстников и
отказаться от курения»

5-9 Май 2026 Классные
руководители

Общешкольные
мероприятия

Неделя профилактики
«Мы – за чистые

легкие», приуроченная
ко Всемирному дню
отказа от табака (31
мая), (по отдельному

плану)

Правовое
информирование
обучающихся об
ответственности за

незаконное
приобретение, сбыт и

немедицинское
потребление наркотиков,

а также о пагубном
влиянии

немедицинского
потребления наркотиков
на организм человека с

привлечением
сотрудников ОМВД

«Партизанский», ФАП.

5-9 25-29 мая
2026

Педагог-
организатор

Работа с родителями Родительское собрание
(вопрос в повестке):

«Организация
совместной

деятельности педагогов,
родителей и учащихся

по профилактике
вредных привычек»

5-9 Май 2026 Классные
руководители

Педагог-
организатор

Педагог-
психолог

Урочная деятельность «Состав табачного дыма
и табачных смол» в

рамках уроков биологии,
химии

5-9 Май 2026 Учителя
предметники

Детские общественные
объединения

Волонтерский отряд
«Твори Добро»,
Движение Первых

Выпуск
информационных

буклетов: «Осторожно,
СНЮС», «Осторожно,

ВЕЙП»

5-9 Май 2026 Педагог-
организатор

Анкетирование
учащихся «Отношение
подростка к пагубным

привычкам»

5-9 Май 2026 Педагог-
организатор


