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Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа» с. Перетино 

Партизанского муниципального района 

Меню для учащихся 5-9 классов и льготной категории на 26.04.2022 

 

 Приём пищи, 

наименование 

блюда 

Масса 

порций 

Б Ж У Энергетическая ценность 

(ккал) 

332 Макароны 

отварные с маслом 

180 / 5 6,2 5,6 42,2 216,5 

204 Тефтеля мясная 90 9,9 13,1 9,3 142,0 

364 Соус томатный 40 0,2 1,8 2,1 22,3 

255  Компот из 

с/морж. ягод 

200 0,3 0,1 29,8 122,0 

 Хлеб пшеничный 60 2,7 0,98 16,7 84,0 

 Итого: 625 21,1 22,53 105 641,8 



 


