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 Приём пищи 

Наименование 

блюда 

Масса 

порций 

Б Ж У Энергетическая ценность 

(ккал) 

293 Вареники п/ ф  

промышленного 

производства  в 

ассортименте со 

сливочн.маслом 

250 /10 7,15 9,1 52,30 446,2 

145 Закуска огурец 

консервированный 

50 0,192 0,024 0,408 3,12 

944 Чай с сахаром 200 0,3 0 15,2 60,0 

 Хлеб пшеничный 60 2,7 0,98 16,7 84,0 

 Итого 575 11.342 11,21 84.608 593.32 



 

 


